<™ ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
. PREFEITURA MUNICIPAL DE
BARAO DE COTEGIPE

LEI MUNICIPAL N.° 3.206/2026 DE 23 DE FEVEREIRO DE 2026.

“Institui a Campanha de Estimulo ao
Cuidado da Saiude Mental e Bem-Estar,
denominado Janeiro Branco no Ambito do
Municipio de Bario de Cotegipe.”

Lauri Sperotto, Prefeito em Exercicio de Bardo de Cotegipe, Estado do Rio Grande do Sul, no
uso de suas atribui¢des que lhe s3o conferidas, faz saber que a Cdmara Municipal de Vereadores aprovou
e eu sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida, no Municipio de Bardo de Cotegipe, a Campanha de Estimulo ao Cuidado
da Saude Mental e Bem-Estar, denominada "Janeiro Branco", com o objetivo de sensibilizar a populagdo
quanto a importéncia da preveng#o ao suicidio, depressdo e ansiedade, e a conscientizagdo da satide mental
e emocional das pessoas.

Art. 2° S&0 objetivos da Campanha Janeiro Branco:
I — investir em qualidade de vida das pessoas;

II — fazer do més de Janeiro o marco temporal estratégico para que as pessoas e institui¢des
sociais reflitam, debatam, conhegam, planejem e efetivem agdes em prol da Saide Mental e do combate
ao adoecimento emocional, contribuindo para a constru¢do, € a disseminag@o de uma cultura da satde
mental que favoreca, estimule e garanta a efetiva elaboragdo de politicas publicas em beneficio dos
individuos e das institui¢des;

III — combater o crescimento de transtornos de ansiedade, transtornos depressivos, suicidios e
uso de élcool e outras drogas.

Art. 3° S#o atividades da Campanha Janeiro Branco, a serem realizadas mediante organizagéo e
participagdo voluntaria de profissionais da saude, comunicadores, palestrantes e de outros interessados:

I — divulgacdio da importancia da reflexdo sobre a saide mental e a satide emocional de cada
cidaddo, sobre sua qualidade de vida e sobre a qualidade emocional das suas relagdes;

II - promogdo de a¢des e eventos de conscientizag@o e prevengéo ao adoecimento psiquico, para
que o individuo possa identificar possiveis sofrimentos emocionais e/ou psiquicos e buscar o devido
tratamento o mais breve possivel; e

III - incentivo a agdes que destaquem o uso simbdlico da cor branca, para referenciar a
campanha.

T e ey e T e N L e oo e oy
Rua Princesa Isabel, 114 - Barao de Cotegipe - RS -
CEP: 99740-000 - Fone: 54 99632 3244
Email: cotegipe@baraodecotegipe.rs.gov.br
Site Oficial:www.baraodecotegipe.rs.gov.br




&2  ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
B PREFEITURA MUNICIPAL DE
BARAO DE COTEGIPE

Paragrafo tnico. As atividades de que trata o caput deste artigo poderdo ser realizadas durante
todo o ano, devendo ser intensificadas no més de janeiro como forma de promover a campanha de
conscientizac¢do para toda a comunidade.

Art. 4° Para a consecugdo dos objetivos desta Lei, o Executivo Municipal podera firmar acordos
ou convénios com entidades, conselhos de classe, profissionais do ramo e outros érgéos relacionados ao
tema.

Art. 5° A Campanha de Estimulo ao Cuidado da Saude Mental ¢ Bem-Estar, denominada
"Janeiro Branco", que serd comemorada durante o citado més, passa a integrar o Calendario Oficial de
Eventos do Municipio de Bardo de Cotegipe.

Art. 6° As despesas decorrentes da presente Lei correrdo por conta de dotagdes orgamentérias
proprias.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE BARAO DE COTEGIPE,
AOS VINTE E TRES DIAS DE FEVEREIRO DE DOIS MIL E VINTE E SEIS.

Jagn Syolt

LAURI SPE ,
PREFEITO EM EXERCICIO.
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